
Tryggpå nett?
Oslohjelpa og
Forebyggende
ungdomsteam
inviterer til
webinar!
Vi voksne har et ansvar for at barn og unge skal
bruke nettet på en positiv og trygg måte. Internett
gir barn fantastiske muligheter til å utveksle
informasjon, tilegne seg kunnskap og til å
underholdes. Gjennom sosiale nettverk holder
barn og unge kontakt med venner og kjente. Barn
og unge er flinke til å ta i bruk alle mulighetene
som internett og mobiltelefon gir dem.
Vi som voksne har et ansvar for å gjøre
netthverdagenså trygg som mulig. Derfor denne
temakvelden.

•Hvordan kan vi sørge for at barn er trygge på
nett?
•Hvordan skape gode rammer rundt nettbruk i
familien?

Når: 20.05.2021
Klokken: 20:30-21:15
Hvor: teams. Logg deg på
via lenke på
Oslohjelpa/forebyggende
ungdomsteam sin
Facebookside.
Hvem: helsesykepleierog
familieterapeut
Ann Jeanette Heitmann

Bydel Vestre Aker


